
- IL  CERCHIO DEL DRAGO  
-FARMACIA MEDRI
  presentano

“TAIJ I  ALL’ALBA”

ginnast ica  dolce  a l l ’  aperto secondo la  medic ina 
tradiz ionale  c inese

2-9- 16 -23-30  maggio 8 :30-9:30
parco del l ’assistenza  V.  Giandomenico Polverosi 
Limite sul l ’arno (F i)

EVENTO GRATUITO
APERTO A TUTTI

INFO: 334 364 8795
MAIL: cerchiodeldrago@gmail.com

OBIETTIVI
Ridurre  dolor i  cronic i ,  mit igare  i  fast id i  legat i

a l la  menoapusa,  regolar izzare  la  press ione sanguigna,
r idurre  lo  stress

SU  INSTAGRAM

ilcerchiodeldrago


